
Das Liebespaar
AUFSTELLUNGSARBEIT MIT DEM BEZIEHUNGSINTEGRATIONSPROZESS (BIP)

„Lieben: das heißt Seele werden wollen in 
einem anderen“
Platon

Malte Nelles
ist Diplom-Politologe, Lehrtherapeut 
(DGfS), Paartherapeut (EAPT) und Ge-
schäftsführer des Nelles-Instituts. Neben 
seiner Arbeit als Kursleiter und Lehrtrai-
ner führt er eine Praxis für heilkundliche 
Psychotherapie, Paartherapie und Coa-
ching in Berlin. 2023 erschien sein erstes 
Buch „Gottes Umzug ins Ich. Eine Tiefen-
psychologie des modernen Menschen“ 
im Europa Verlag, in dem er eine kultur-
historisch fundierte Psychotherapie ent-
wickelt.

„Es ist ein alter Mythos, der weiterhin 
lebt: die Verbindung zweier Menschen 
zum Liebespaar. Auch wenn Wunsch 
und gelebte Wirklichkeit oft auseinan-
derklaffen, bleibt die Seele ihrem 
Drang nach Bindung treu. Das Leben 
an der Seite einer Frau oder eines 
Mannes zu führen, bleibt auch in der 
heutigen Zeit ein tiefer Lebenswunsch 
der meisten Menschen.

Eine Liebesbeziehung gehört zu den 
größten Herausforderungen, denen 
wir uns im Leben stellen können. Wer 
sich darauf einlässt, bleibt nicht, wer er 
oder sie heute ist. Hierin liegen große 
Wachstumschancen, aber auch das 
Potenzial für Schmerzen, die der Pro-
zess der fortwährenden Reibung ab-
verlangt.

Im Seminar arbeiten wir mit dem Auf-
stellungsverfahren des Beziehungsin-
tegrationsprozess (BIP). Im BIP folgen 
wir den Wachstumskräften, die in Be-
ziehungen wirken. Die Begegnung 
von mir, dir und uns und die Vereini-
gung unserer Lebensgeschichten und 
Zukunft wirken in das Geschehen 
jeder Paarbeziehung. 

Eine Paarbeziehung ist mehr als die 
Summe ihrer Teile. Wie ein Mensch 
entwickelt sie ihre Eigenheit, einen 
Charakter und Eigenwillen. Keine 
andere ist wie sie. Die Paarbeziehung 
ist die Seele der Zwei. In der Aufstel-
lungsarbeit geht es um das Schauen 
und Hören dieses Dritten, das spricht, 
wenn wir uns ihm öffnen.

Der Kurs richtet sich an alle Menschen 
mit offenen Fragen zu Themen der 
Liebe, Paarbeziehung, Sexualität und 
des Alleinseins. Neben Paaren richtet 
sich der BIP an Einzelne in und ohne 
Paarbeziehung (Singles).

Neben der praktischen Arbeit mit dem 
BIP werden im Seminar in freien Vor-
trägen zum Tagesstart wesentliche 

Aspekte zum Thema geteilt und ent-
wickelt. Das Modell des BIP ist inspiriert 
vom Werk unterschiedlicher Psychologen 
wie David Schnarch, Uli Clement, Bert 
Hellinger und C. G. Jung. Aktuell entsteht 
hierzu ein Buch mit dem Arbeitstitel „Das 
Liebespaar“.

Kursleiter 
Malte Nelles 

Anerkennung 
Der Kurs ist Teil der „Fachweiterbildung in 
tiefenpsychologisch-phänomenologischer 
Therapie und Aufstellungsarbeit“ des Nel-
les- Instituts. Die einzelnen Weiterbil-
dungskurse sind als berufsvorbereitende 
Maßnahme von der Bezirksregierung Köln 
anerkannt. 

Preis 
990,- Euro Paartarif
590,- Euro Einzelpersonen

Termin 
19.11. - 22.11.2026 

Seminarort 
Schützenhaus, Hermann-Löns-Weg 5
53945 Nettersheim-Marmagen 

Anmeldung und Information 
Nelles-Institut 
Tel:+49(0)24867049 
info@nellesinstitut.de | 
www.nellesinstitut.de

https://www.nellesinstitut.de/
mailto:info@nellesinstitut.de

