
Heilung
29. SOMMERAKADEMIE DES NELLES-INSTITUTS VOM 12.07. - 20.07.2024

„Krankheiten sind auch gleichzeitig Heilungsprozesse, vor allem für die Seele.“ (Bert Hellinger)

„Was heilt?“ ist die Frage der Thera-
pie.  „Ich weiß es nicht“, ist die ehrli-
che  Antwort  vieler  Menschen,  de-
nen  das  Wunder  der  Heilung  ein-
mal widerfahren ist. 

Heilung ist ein Geheimnis, das sich
dem  zugriffhafte  Wissen  entzieht.
Sie  ist  ein  Geschehen.  Sie  kommt
(wenn  sie  denn  kommt)  zu  ihren
eigenen  Konditionen  und  auf  ihre
eigene Weise.

Insbesondere bei seelischen Leiden
und  Konflikten  in  Beziehungen
entfaltet  sich  Heilung  nicht  selten
auf  paradoxe  Weise  und  trotzt  so
unserem  Wollen,  den  Regeln  der
Wissenschaft  und  einem  strategi-
schen Vorgehen in der Therapie. 

Das  Leiden  an  Krankheiten,  Bezie-
hungsproblemen und an uns selbst
initiiert uns in den Unterschied von
Ich und Seele.  Nicht was „ich“ will,
entscheidet,  wohin die  Reise geht.
Es sind die Bewegungen der Seele,
die sich in vielen Leiden manifestie-
ren und uns den Weg in ihre Hei-
lung weisen können. Diese Heilung
schließt  neben  der  Befreiung  und
Linderung  von  Symptomen  auch
das  Scheitern,  die  Trennung,  die
Kapitulation und als  letzten Schritt
sogar den Tod in ihr Wesen ein.

In der Sommerakademie gehen wir
der Frage nach, was Krankheit und
Heilung  in  einem  ganzheitlichen
Kontext  bedeuten.  Ausgangspunkt
sind dabei einerseits die konkreten
Themen der Teilnehmer und ande-
rerseits unsere morgendlichen Vor-
träge, bei denen folgende Themen
im Mittelpunkt stehen: 

 Was ist Krankheit, was ist Ge-
sundheit?

 Probleme (Symptome) als 
Wegweiser

 Kann Liebe heilen?
 Heilung und Spiritualität
 Heilung als Weg zur Ganzheit
 Heilung in der Natur und in der

Kultur

Das Programm gliedert  sich durch
Vorträge,  Selbsterfahrungsübun-
gen, Körperarbeit und die Arbeit der
Dozenten  an  persönlichen  Fragen
der Teilnehmer mittels dialogischer
Gespräche und Verfahren der  Auf-
stellungsarbeit (Lebensintegrations-
prozess, freie Aufstellungen). 

Ablauf und Zeiten
12. 07. 18 – 20 Uhr: Eröffnung
13./14.07. 10 – 18 Uhr und 
15.07. 10 -13 Uhr: Vorträge /

Gruppenarbeit
15.07. ab 13Uhr: freier Nachmittag
16./17.07.10 - 18 Uhr: Vorträge / 

Gruppenarbeit
17.07. ab 19 Uhr: Grillabend
18.07. ganztägig frei 
19.07. 10 - 18 Uhr und 
20.07. 10 – 16 Uhr: Vorträge / 

Gruppenarbeit

Tägliches  Angebot  (ab  Samstag):
08:45 -  09:30 Uhr Rhythmische Be-
wegung mit Petra Cegla. (Bitte be-
queme Kleidung mitbringen).

Anerkennung
Der Kurs ist Teil der „Fachweiterbil-
dung  in  tiefenpsychologisch-phä-
nomenologischer  Therapie  und
Aufstellungsarbeit“  des Nelles-Insti-
tuts. Die einzelnen Weiterbildungs-
kurse sind als berufsvorbereitende

Maßnahme  von  der  Bezirksregie-
rung Köln anerkannt.

Das Dozententeam
Wilfried Nelles, Malte Nelles, 
Thomas Geßner, Petra Cegla

Preis
980,- Euro
Frühbuchertarif bis 31.12.2023: 
880,- Euro

Seminarort
Dorfsaal Nettersheim
Bahnhofstr. 12
53947 Nettersheim

Weiterbildungs-Curriculum
„Symptome und Heilung“
Die Sommerakademie kann auch in
Kombination mit dem Kurs 
„Symptome sprechen lassen“ 
(18.04.  -  21.04.2024)  als  Weiterbil-
dungscurriculum gebucht werden. 
Preis  für  beide  Kurse  kombiniert:
1400,- Euro

Anmeldung und Information
Nelles-Institut
Tel: +49 (0) 24 86 911438
E-Mail: info@nellesinstitut.de
Web: www.nellesinstitut.de

http://www.nellesinstitut.de/
mailto:info@nellesinstitut.de
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