Sex ist die Quelle des menschlichen Lebens,
Liebe und Beziehung sind die Gefale, in denen
sich Leben entwickelt und seinen Forterhalt
sichert. Alle drei vereinen existenzielle Lebens-
kréfte, die in gemeinsame wie in eigene Rich-
tungen streben.

Die Sommerakademie des Nelles-Instituts bietet
einen Platz zur Erforschung dieser existenziellen
Lebenskrafte. Sie ist dabei angelegt als Weiter-
bildung fur Praktiker (der Psychotherapie, Auf-
stellungsarbeit, Paarberatung etc.) und zugleich
offen fur alle Menschen, die ein personliches
Interesse am Thema haben. Das Programm
gliedert sich durch Vortrage, Selbsterfahrungs-
Ubungen, Korperarbeit und die Arbeit der Do-
zenten an personlichen Fragen der Teilnehmer
mittels dialogischer Gesprache und Verfahren
der Aufstellungsarbeit (Lebensintegrationspro-
zess, Beziehungsintegrationsprozess, freie Auf-
stellungen).

Dozententeam

Wilfried Nelles, Leiter Nelles-Institut
Malte Nelles, Leiter Nelles-Institut
Thomas Gel3ner, Theologe und Aufsteller
Suse Legler, Dipl. Lebensberaterin

Petra Cegla, Tanz- und Kérpertherapeutin

Kajo Nelles, Lehrer fir Bewegung und Tanz
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22. SOMMERAKADEMIE DES NELLES-INSTITUTS
12.-20. JULI 2019 IN NETTERSHEIM

Inhaltliche Beitrage und Themen
Wilfried Nelles
e Sexist Liebe
e Zwischen Rollenbild und Inbild:
das Mannliche und das Weibliche
Malte Nelles
e Sexuelle Biografie und sexuelles
Potential im Beziehungsintegrati-
onsprozess
e Liebe als Gefuhl und als Handlung
Thomas Gel3ner
e Intimitdt als ein gemeinsamer, in-
nerer Raum
e Das Ende von ,Beziehung” und der
Beginn des Zusammenseins
Suse Legler

e Vonder Zeugung
Petra Cegla

e  Rhythmen des Lebens
Kajo Nelles

e  Body as Heart - Bewegung und
Achtsamkeit

Ablauf und Zeiten

12.07.  17-18Uhr. Ankommen
18 - 20 Uhr: BegriiBung / Einfihrung

13/14.07.10-18 Uhrund 15.07. 10- 13 Uhr:
Vortrdge / Gruppenarbeit

15.07.  ab 13 Uhr: freier Nachmittag

16./17.07.10 - 18 Uhr: Vortrage / Gruppenar-
beit

17.07.  ab 19 Uhr: Grillabend mit Live-Musik

18.07.  ganztagig frei (bei schlechter Wet-
terprognose kann sich dies ver-
schieben)

19.07.  10-18Uhrund 20.07.10- 16 Uhr:
Vortrdge / Gruppenarbeit

Taglich: 8.45-9.30 Uhr ,Body As Heart” -
Bewegung und Achtsamkeit mit Kajo Nelles

Die gesamte Sommerakademie ist ein offe-
ner Prozess, in dem wir die Struktur achten,
aber dem Fluss des Prozesses anpassen, wo
uns dies sinnvoll erscheint. Die Vortrage
haben zum Teil Impulscharakter und dienen
als Anregung zur gemeinsamen Erforschung
des jeweiligen Themas.

Preis
890, Euro

Seminarort
Naturschutzzentrum
Romerplatz 8-10
53947 Nettersheim

Anmeldung und Information
Nelles-Institut

Tel: +49 (0) 24 86 70 49

E-Mail: info@nellesinstitut.de
Web: www.nellesinstitut.de

Ansprechpartnerin im Sekretariat:

Ines Brenner-Bey
Das Sekretariat ist in der Regel Dienstag

und Donnerstag 9 - 15 Uhr besetzt.



